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Agenda

« Beginnerblick: Erste Wahrnehmung

« Zeitgeist: Wie ist der philosophische
Boden des Diskurses?

« Kommunikation im 21. Jahrhundert

* Neue Wege fur die H&IM-Kommunikation:
3 Wege

;t;rlentielzr'eIWIssensvermittlung ﬁber Homéopathie
Kritik an WDR: "Sendung |
mit der Maus" schickt |
Kinder zu Tag der offenen |
Tiir bei Globuli-Hersteller |




Erster Eindruck

Wie war der erste Eindruck von Pro-Homoopathie/IM-Organisationen?

schwurbelig, unsicher, wenig divers
Gesichter entsprechen haufig dem ,,0ko-Klischee*,

defensiv, schwach, unsicher, luckenhaft, zuruckhaltend,
unselbstbewusst,

Rechthaberisch, dogmatisch, nicht adressatenbezogen,
ignorant gegenuber Kritik

wirken, oftmals ,,angestaubt® oder nicht zeitgemal
naturlich, sanft, im Einklang mit der Umwelt, serios



Erster Eindruck und Strategie

» Reaktiv statt proaktiv, eher defensiv, weil so polarisierend,
selbstgenugsam: kleine Gemeinde wird bespielt

* Ohne professionelle Speaker, die souveran mit Gegenwind
umgehen

* informierend bis hin zu belehrend, eher weniger inklusiv

« Zielgruppe sehr oko, nicht damit identifizierbar trotz
Sympathie

* Eher an altere Zielgruppe %erichte_t, junge Menschen werden
nicht adressiert und erreicht (Medien)

 inflationarer Gebrauch des Wortes "Homoopathie™ oder
Ableitungen davon

« “Erklarbar
e Orientierung auf Gesundheit, nicht Krankheit




B

linde Flecken Pro-Homoopathie und AM

Es wird zu sehr darauf geachtet, die wenigen Hardcore-Hater zu bekampfen, statt die
(viel breitere) Mitte mit glaubwurdigen, uberzeugenden Inhalten zu gewinnen.

Wichtig waren absolute Sattelfestigkeit und Transparenz hinsichtlich
wissenschaftlicher Erkenntnisse oder auch fehlender Erklarungen. = Paracetamol-
Beispiel, ,,Wasserlinsenexperiment®, Nuchterne Betrachtung der Studienqualitat

Nicht selbstbewusst, professionell und souveran den Kritikern/Gegnern gegenuber
aufgestellt zu sein

Selbstuberschatzend in der Bedeutung und Sympathie innerhalb der Gesellschaft

Fundamentales Missverstandnis bzw. Ignoranz des epistemischen Hintergrundes
moderner Menschen

»Ich glaube, der grofite blinde Fleck ist die Idee, dass schon ein grofier Wissensstand
existiert bzw. dass die tendenziell eher elitdre Sprache der Homoopathie von einem
grofien Teil der Gesellschaft verstanden wird. “

Grundlegende Fragen zum Zeitgeist, zur Rolle von Wahrheit, Wissenschaft und Medien
scheinen auf!




Leitgeist im Zusammenhang mit H&IM

Diskursive Plattenverschiebungen hin zu
positivistisch-pragmatischem
Agnostizismus

technisch-biopolitisches Dispositiv
(Materialismus)

Radikale Diesseitsorientierung,
Verfugbarkeit, instrumentelle Vernunft,
,2oestell” (Heidegger), Szientifizismus

Erosion der Wahrheit und Bedeutung,
,Ende der groBen Erzahlungen®

Hegemonie, blinder Fleck des
Mainstreams: folgt selbst groBer techno-
szientistischer Erzahlung

sz @ Folgen

Dass Globuli und homoopathische

Tropfen keine nachweisbare Wirkung
haben, ist durch zahlreiche Studien
belegt. In Apotheken werden sie aber
weiterhin als Arzneimittel ange-

priesen und verkauft.

Siiddeursche Zeimung



LZeitgeist im Zusammenhang mit H&IM
O = Folgr

- Exterminatorischer Gestus (Rolle r
des ,,Nichts®)

- Mediokratie, ,,medium is the

message“ (McLuhan) l

- Erosion herkommlicher spiritueller
Stakeholder (v.a. Kirchen) zugunsten
eines positivistischen Atheismus bei
gleichzeitig verstarkter New-Age-
Spiritualitat (Buddhismus etc.,
eklektizistische Ansatze) Apotheker-Nachwuchs

distanziert sich deutlich

von Homodopathie

Das geht aus einem Papier des Bundesverbands
der Pharmaziestudierenden hervor.




Kommunikation im 21. Jahrhundert

Narrative statt Wahrheiten
Nudging, Politik des

Unbewussten

Simulationen statt ,,Realitat®
(Jean Baudrillard)

Aufmerksamkeitsokonomie
(Signalsehen statt
Wahrnehmung)

Buhnenformel = Vereinfachung
des Informationsgehaltes bei

Skalierung

Stage One:

[nitially, the sign (image
or representation) is a
reflection of basic reality.

Stage Two:

The sign masks a basic
reality. The image becomes
a distortion of reality.

Stage Three:

The sign marks the absence
of basic reality. The image calls
into question what the reality
is and if it even exists.

Stage Four:

The sign bears no relation
to any reality whatsoever: it
is its own pure simulacrum.
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Phasen hin zur Homoopathie-Hegemonie

1. Phase: Aufbau von Vertrauen und Legitimitat (Kulturelle Verankerung) Ziel: Die Homoopathie
als legitimen und vertrauenswurdigen Bestandteil des Gesundheitssystems etablieren.

2. Phase: Institutionalisierung und Normalisierung (Politische und gesellschaftliche
Integration) Ziel: Die Homoopathie fest im gesundheitspolitischen und gesellschaftlichen
Mainstream verankern.

3. Phase: Expansion und Konsolidierung (Diskursive Vorherrschaft) Ziel: Die Homoopathie als
dominantes und selbstverstandlich akzeptiertes Element der Gesundheitsversorgung etablieren.

4. Phase: Ausschaltung von Gegenpositionen (Marginalisierung der Kritik) Ziel: Kritische
Stimmen marginalisieren und die Homoopathie als unangefochtenen Teil des Diskurses etablieren.

5. Phase: Konsolidierung der Hegemonie (Selbstverstandlichkeit und Dominanz) Ziel:
Homoopathie wird zu einem festen Bestandteil der Gesellschaft und des Gesundheitssystems, die
Debatte tuber ihre Wirksamkeit ist weitgehend beendet.



3 Disruptive Anregungen

» Reverse Nudging
* Re-Entry
* Integraler metamoderner Ansatz



Reverse Nudging (Kreative Irritation)

« Analog zum ,Reverse Engineering‘ eine Umkehrung des Nudging

= unbewusste Beeinflussung einsetzen, um gewohnte Verhaltensmuster
bewusst zu durchbrechen und die Menschen dadurch zum Nachdenken

ZU bringen.

Anstatt Entscheidungen abzunehmen, wird der gewohnte Weg subtil
erschwert, sodass die Menschen gezwungen werden, uber ihre Wahl
nachzudenken und neue Wege zu finden.

z.B. durch eine unerwartete Barriere oder eine kreative Verwirrung






Re-Entry (Unterwandern von
Unterscheidungen) |

Etwas | Anderes

- Re-Entry aus Systemtheorie nach George Spencer-Brown
- Unterscheidungen auf sich selbst anwenden

- Die ,,Lucken® der Unterscheidung finden und nutzen
- Unterscheidungen kurzschlieBen
- Gemeinsamkeiten und Unscharfen herausarbeiten
- Eine Seite Zuspitzen, sodass sie umschlagt ins Gegenteil
- Etwas Drittes ins Feld fuhren
- Mitden Differenzen spielen

Leci nest nas une fufie.



“Wenn ich Zucker will,
kaufe ich mir 'ne Tafel
Milka Schokolade.”

“Nichts gegen Milka.

\ Dann aber bitte
n 2artbitter -

ist gesunder!”

@X-Nutzer @weilshilft

JET2T MITZEICHNEN:




Integraler metamoderner Ansatz

- Pramoderne Elemente: Energie,
chamanismus, witchcraft, tribal

- Moderne Elemente: Evidenz,
iIssenschaftlichkeit, Pragmatismus,
rofessionalitat

- Metamoderne Elemente: Musterbasiert,
euristisch, navigatorisch (Kompass
kontingent aber nicht beliebig, energetische
Modernitat = das Beste von Moderne und
Pra-Moderne nutzen

- AuBerlichkeit vs. Innerlichkeit
- Pra-Trans-Verwechslungen

Spiral Dynamics madel reprinted f
www.wie.org

Second Tier “Being” valueMEMES

TURQUOISE Holistic MEME - starting 30 years ago
Basic theme: Experience the wholeness of existence through mind and spirit
« The world is a single, dynamic organism with its own collective mind
+ Self is both distinct and a blended part of a larger, compassionate whole
« Everything connects to everything else in ecological alignments
+ Energy and information pemeate the Earth's total environment
* Holistic, intuitive thinking and caoperative actions are ta be expected

YELLOW Imegmtlve MEME - starting 50 years ago
sk i L b il S o e SOU e o feom to become
< Ule 58 lBccstone o nakil g arc s sssrey e fo
 The magnicence of ostence is valued over materal posessons
» Flexbility, spontaneity, and functionality have the highest priority
« Differences can be integrated into interdependent, natural flows
* Understands that chaos and change are natural

“What | am proposing is thal the psychology

of the mature human being Is an unfolding,
emergent, oscillating, spiraling process, marked
by progressive subordination of older, lower-order
behavior systems to newer, higher-order systems

First Tier "Subsistence” valueMEMES

GREEN Communitarian/Egalitarian MEME - starting 150 years ago
Basic theme: Seek peace within the ioner self and explore, with athers,
the caring dimensions of community

* The human spint mustbe freed iom eed, dooma,and dhseness

« Feelings, sensitvity, and caring supersede cold rationality

* Spreads the. Ean s resaurces and opportunities equal\y among all

+ Reaches decisions through reconciliation and cansensus pracesses

*+ Refreshes spirituality, brings harmany, and enriches human development

ORANGE Achiovist/Strategic MEME - starting 300 years ago
Basic theme: Act in your ovin self-interest by playing the game to win

* Change and advancement are inherent within the scheme of things

: Froateses by leaming nature's secets and seeing out bst sluons

= Manpultes Earts resourcesto create and spread the sburcant good ife
sk tling, and sellrolant people deserv success
< Scriotles prospar through srategy echnokqy, and competiiveness

BLUE PuvposeﬁAVAu(homarIan MEME - starting 5,000 years ago
Basic theme: Life has meaning, direction, and purpose with predetermined outcomes
= One sacrifices self to the transcendent Cause, Truth, o righteaus Pathway
« The Order enforces a code of conduct based on eternal, absolute principles
+ Righteaus fiving praduces stability now and guarantees future rewar
» Impulsivity is controlled through guilt; everybady has their proper place
* Laws, regulations, and discipline build character and moral fiber

RED Impulsive/Egocentric MEME - starting 10,000 years ago
Basic theme: Be what you are and do what you want, regardess
+ The world s @ jungle full of threats and predators
+ Breaks free from any domination of canstraint to please salf as solf desires
+ Stands tall, expects attention, demands respect, and calls the shots
« Enjoys =6if 1o the fullest ight now withaut guill or remorse:
+ Conquers, out-foxes, and dominates other aggressive characters

PURPLE Magical/Animistic MEME - starting 50,000 years ago
Basic theme: Keep the spirits happy and the tribe's nest warm and safe
+ Obeys the desires of the spint being and mystical signs
+ Shows allegiarice to chiel, elders, ancestors, and the dan
+ Individual subsumed In grou
+ Preserves sacred objects, places, events, and memories
+ Ohserves rites of passage, seasonal cycles, and trbal customs

BEIGE Instinctive/Survivalistic MEME - starting 100,000 years ago
Basic theme: Do wha you must just (0 stay ailve
Uses instincts and habits just 10 survive
Sinct el & brely awakened or sustaiied
+ Food, water, warmth, s, and safety have priority
+ Forms into Survival bands to perpetuate ffe
+ Lives “off the land” much as other animals

n “The Never-Ending Upward Quest,” an interview with Dr. Dan Beck by Jessica Roemischer in Ihat is Enlightenment? magazine, Tssue 22 FallyViinter 2002 ©Moksha Press, all rights reserved



Pra-Trans-Verwechslungen

Homoopathie und alternative Heilmethoden

Prarationale Ebene: Menschen glauben an die
Wirkung der Homoopathie aus magischen oder
unwissenschaftlichen Grunden, ohne rationale
Belege. -

Transrationale Ebene: Menschen integrieren
Homoopathie in ein ganzheitliches |
Gesundheitsmodell, das sowohl Wissenschaft
als auch subtile energetische Heilmethoden
umfasst.

*Pra-Trans-Verwechslung: Kritiker sehen alle
Formen der Homoopathie als irrational an,
wahrend Befurworter manchmal magisches
Denken als transrational missverstehen.

B transrational

prerational



Pra-Trans-Verwechslungen

I'm gonna need a source for that

It is perfectly rational
to trust in your deep
instincts since they
evolved through
generations of

Mate, I trust my instincts. If it
evolutionary pressure

worked for me Gran, it will
work for me. Simple as

34.13%

55 70 85 100 115 130 145

IQ Bell Curve

]

s

/



Pra-Trans-Verwechslungen

Krankheiten als ,,karmische Bestrafung“

*Prarationale Ebene: Krankheiten werden
als Strafe oder Fluch interpretiert, oft
ohne wissenschaftliches Verstandnis.

*Transrationale Ebene: Krankheiten
werden als Ausdruck einer Disharmonie
von Korper, Geist und Seele gesehen, mit
einem integralen Ansatz zu Heilung und
Gesundheit.

*Pra-Trans-Verwechslung: Kritiker halten
spirituelle Sichtweisen fur irrational,
wahrend Befurworter karmische
Erklarungen mit tieferen transrationalen
Gesundheitsmodellen verwechseln.




Integraler metamoderner Ansatz

- Magisch-mythische Stufe: Betonung von Tradition, ganzheitlicher
Heilung und der Harmonie mit der Natur

- Mythisch-konventionelle Stufe: Verweise auf Erfolgsgeschichten und
(pseudo-)wissenschaftliche Studien, um Menschen auf dieser Stufe
rational zu uberzeugen.

- Rationalistische Stufe: Homoopathie als unterstutzende Methode neben
der Schulmedizin darstellen, die Patientenautonomie und Wahlfreiheit
fordert.

- Integrale Stufe: Integration der Homoopathie in ein ganzheitliches
Gesundheitssystem, das sowohl Schulmedizin als auch alternative
Heilmethoden einschlieft. Fokus auf Patientenautonomie und
individuelle Bedurfnisse



Integraler metamoderner Ansatz

Zugleich: Maik Hosang / Gerald Hiither (Hg.)

- Die zeitlose Uberlegenheit des Guten, )
Wahren und Schénen betonen, Die Metamgderne
Uberzeugungskraft des wirklich Hilfreichen, S
Nutzlichen, Wahren

Und:

- Ein auf den Zeitgeist abgestimmtes Agieren
inkl. Aller technischen Finessen

= Authentisch sein, wirkliche
Heilungsgeschichten erzahlen und
gleichsam illusionslos Sozialtechnik
betreiben, getragen von der
Bewusstseinshohe der Pioniergestalten

:
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